
Vous souhaitez proposer ou renouveler une SORTIE RANDONNEE au cours de l'année prochaine.

soit le VENDREDI (RANDO ou RANDO DOUCE) en APRES MIDI ou MATINEE

Rando douce : 1er vendredi du mois - Vendredi rando : le 2ème et le 4ème vendredi du mois. Ceci en fonction de prise d'un accompagnateur.

soit le SAMEDI (RANDO ou RANDO DOUCE) en  MATINEE - en PROJET

Rando très douce : 1er Samedi du mois - Samedi rando douce ou classique : le 2ème samedi du mois. Ceci en fonction de prise d'un accompagneteur.

soit le DIMANCHE à la JOURNEE

pour mettre en place une sortie par mois (attention : avec fixation date, tenir compte des participations du club aux randonnées de village)

soit des RENCONTRES RANDONNEE WEEK END ou SUR PLUSIEURS JOURS AVEC HEBERGEMENT.

Rencontre mise en place par un ou des animateurs (réservation gîte, préparation des parcours, etc.) pour une présentation lors des PORTES

OUVERTES en septembre afin d'effectuer les réservations. Inscription des participants ce jour là, pour la réalisation et la capacité du gîte.

soit des sorties RAQUETTES

le samedi, ou en rencontre randonnée raquettes. Mêmes réservations que les rencontres randonnée.

soit des sorties MONTAGNE en été (en itinérant ou à la journée) - accompagneteur niveau montagne. Voir rencontres randonnées

soit des séances de MARCHE NORDIQUE (Trois animatrices club formées). Programme différent.

Des demandes continuelles pour de nouvelles sorties en semaine sont formulées, si cette action d'accompagnement vous tente,

le club est preneur.

Attention : pour la détermination de la date, se renseigner qu'aucune randonnée ne soit pas organisée dans le village 

proche ce jour là. De plus, les dates pour les dimanches rando sont fixées en tenant compte des organisations des randonnées

de village ou nous participons. Finalisation : les dates suggèrés sont discutées en réunion, car des propositions peuvent être identiques. 

Votre présence à ces réunions est nécessaire pour connaître la date retenue et, pour recevoir les consignes d'organisation club.

Quelles consignes à respecter
Préparez votre sortie à deux (en cas d'un empêchement le jour de la randonnée) et prévoir qu'une personne sera présente au départ de Saint Germain

(parking de l'église) le jour de la randonnée, pour mettre en place le covoiturage.

Pour une première proposition, il y a certaines règles à respecter :
Proposer un parcours adapté aux attentes des participants et aux critères retenus pour les sorties :

Vendredi et Samedi - Randonnée douce : distance inférieure à 10 km et dénivelé inférieur à 150 mètres.

Vendredi Rando (classique) : Rentre 10 et 12 kms sans fort dénivellé, temps de marche aux environs de 3 heures . Eloignement de la randonnée moins
d'une 1/2 heure de voiture au départ de St Germain.

Dimanche Rando : deux formules le même jour, possibilité de lieu différent : les Griz Balades autour de 15 km avec allure modére et départ vers 9 h 30 et
les classiques entre 18 et 25 km, départ du matin (horaire défini à la sortie) avec dénivellé correct ou donner l'information si dénivellé plus conséquent. 

Eloignement de la randonnée autour d'une heure de voiture au départ de St Germain.

Les deux formules doivent être mises en place le même jour, pour ne pas pénaliser les randonnées de village.

Les chargés d'itinéraires doivent être attentifs à l'homogénéité du groupe et s'engagent à bien respecter la date et bien conduire la randonnée.

Confirmer l'organisation à la réunion précédant la sortie, ou faire savoir au club au moins un mois avant. Ceci pour la mise en lecture sur le site.

Pour ceux qui voudraient dans l'avenir proposer une sortie, en participant aux sorties prévues et en comprenant le principe, vous pouvez à votre tour, conduire

une marche.  Pour les randonnées du vendredi et du dimanche, une aide est proposée par les chargés d'itinéraires pour vous expliquer le déroulement. 

Le soutien du club est aussi là pour vous guider et vous encourager. De plus, des formations spécifiques sont proposées par la fédération de randonnée.

Pour ceux qui souhaite approfondir leur connaissance sur la conduite de la randonnée, des formations sont prévues par le comité.

Nous avons besoin de bénévoles pour l'accompagnement, N'hésitez pas à vous former pour devenir accompagnateur. (se renseigner auprès du club). 
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FORMEZ vous pour l'avenir

Merci pour votre collaboration, votre implication et votre aide précieuse à la vie du club.

RANDONNEE PEDESTRE 

TYPES de rencontres à proposer

Nous RECHERCHONS et RECRUTONS des bénévoles qui veulent s'impliquer dans cet objectif.

CONTACTEZ le club, pour nous aider dans cette démarche collective et associative.

Une attestation de contrôle d'honorabilité doit être remplie par chaque accompagnateur, la demander et la transmettre au club.

Préparons ENSEMBLE l'année 2027

L'ACCOMPAGNEMENT des RANDONNEES
Une nécessité pour l'accueil des randonneurs
PROPOSEZ une sortie, c'est BENEFIQUE à tous.
Tout adhérent peut s'appropier la mise en place d'une rencontre

TABLEAU des PROPOSITIONS à remplir au VERSO

Toutes vos propositions seront étudiées et d'après leur faisabilité, nous pourrons réaliser le programme.

L'ACCOMPAGNEMENT est l'élèment primordial pour la réussite d'une saison. 
Le club s'efforce d'offrir un programme attractif et varié. Mais, une prise de conscience par les

adhérents qu'il faut s'investir dans la conduite est nécessaire, pour réussir notre challenge.

Tout LICENCIÉ après une période d'adaptation, peut prendre en charge ce type de sortie.

Avant toute proposition de sorties : lire sur le site et respecter les

CONDITIONS D'ORGANISATION DES SORTIES POUR LES CHARGES D'ITINERAIRES décrites.

1 a DEMANDE DE DATE CALENDRIER AUX CHARGES ITINERAIRES actuel/nouvelle demande 2027 19/07/2026


