SEJOUR DROME
MARCHE
NORDIQUE ET o
NORDIC YOGA _:::_;,26.

PROGRAMME EN
COURS DE
CONSTRUCTION

« VENDREDI INSTALLATION AU §
GITE

« MARDI 26 APRES MIDI,
RETOUR A LYON

« DES PIQUE-NIQUES
« DES REPAS A PREPARER EN
EQUIPE
« DES RANDONNEES AVEC
DENIVELEES MAX 700 M
« DU NORDIC YOGA
 VISITE DE VILLAGE
« SOIREE DETENTE SPA
« SOIREE JEUX
« MAX 15 PERSONNES 7
OUVERT A TOUS MARCHEURS
INITIES ET AIMANT LA MARCHE
NORDIQUE INSCRITS AU CLUB

4 NUITS
GITES EN GESTION LIBRE
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